
www.lezennes.fr

Guide des
temps périscolaires

 WWW.LEZENNES.FRSe
pte

mb
re 

20
24

CENTRES ÉDUCATIFS MATERNEL ET PRIMAIRE

Centres éducatifs maternel et primaire
27 rue Paul Kimpe
59260 - LEZENNES
03.20.56.54.12

Le matin
Les enfants sont accueillis dans les locaux du centre
éducatif primaire entre 07:20 et 08:10 le lundi, mardi,
jeudi et vendredi.

Le soir
Les enfants sont accueillis après l’école dans leurs
centres éducatifs respectifs (maternel ou primaire) entre
16:30 et 19:00 le lundi, mardi, jeudi et vendredi.

Le transfert vers/depuis les écoles est assuré par les
animateurs des centres éducatifs.

Où va-t-on
après l’école ?

Soit tu rentres chez
toi, soit tu viens aux

centres éducatifs
maternel ou

primaire.

Les temps périscolaires
Avant et après l’école
et le mercredi

Ce livret appartient à : 

periscoadmin@lezennes.fr



Le matin
Tous les enfants sont accueillis dans les locaux du centre
éducatif primaire entre 07:20 et 09:05 le mercredi.

Le repas
Le repas se prend au restaurant scolaire entre 12:00 et
13:30. Vous avez la possibilité de venir récupérer votre
enfant après le repas entre 13:30 et 14:00.

L’après-midi et le soir
L’après-midi est consacré à des temps d’animations dans
les centres respectifs des enfants (maternel ou primaire)
entre 14:00 et 19:00.

Les départs le soir ont lieu après le goûter, échelonnés
entre entre 16:30 et 19:00.

Qui s’occupera
de moi ?

Selon le secteur maternel ou primaire, les équipes sont
composées d’animateurs diplômés (BAFA, BPJEPS, CAP
Petite Enfance), d’éducateurs et d’un référent.

Un responsable de structure supervise les deux
secteurs, ainsi qu’une coordinatrice du service Petite
Enfance de la ville.

Et le mercredialors ?

Le mercredi, c’est
un peu différent...

Un goûter varié est fourni aux enfants par les centres
éducatifs (fruits, pain, gâteaux, compotes, etc.).

Pour les maternels, les doudous et les tétines sont
autorisés. En revanche, les jouets personnels sont
proscrits.

Pour l’accueil du mercredi, merci d’apporter une gourde,
marquée au nom de l’enfant.

Des temps d’animations sont proposés en rapport avec les
projets pédagogiques créés par les équipes : activités
manuelles, culturelles ou sportives, des jeux libres, de la
lecture, etc.

Les enfants de primaire (à partir du CE1) ont la possibilité
de faire le travail demandé par les enseignants (charte à
signer au préalable, disponible sur votre Espace Famille).

Je dois apporterquelque chose ?

Et qu’est-ce
qu’on y fait ?

Des animateurs et
des animatrices

diplômés !

Tu veux dire un
goûter, un doudou,

une tétine ?

Tu y feras de
nombreuses activités,

tu ne verras pas le
temps passer !



Le repas est pris sur 45 minutes en moyenne au restaurant
municipal.

Certains enfants mangent à midi et partent ensuite en activité, alors
que d’autres se détendent et jouent avant.

 Les tout-petits partent à la sieste juste après le repas.

Le menu est composé, chaque jour, d’une entrée, d’un
plat principal et d’un dessert. Tous les jours sont
proposés des légumes, des protéines, des féculents, des
laitages. La plupart des repas compte au moins un
produit bio. Les propositions sont variées pour permettre
aux enfants de développer leurs propres goûts.

C’est le personnel municipal qui prépare sur place les
repas. Le chef cuisinier a la charge des menus, des
commandes et de l’organisation générale des repas. Par
ailleurs, c’est aussi lui qui prépare les repas à domicile
pour les aînés (y compris le samedi).

Pour les maternels, les plats sont à table : les animateurs servent
les enfants en fonction de leur appétit.

Les primaires passent avec leur plateau en mode self-service avant
de s’installer avec leurs copains.

Les animateurs déjeunent avec les enfants.

Pas complètement. Le
service est différent pour les

petits et les plus grands,
mais tu peux choisir avec qui

tu veux t’asseoir.

Pour les plus petits en maternelle, c’est la sieste avec
une histoire pour s’endormir.

Pour les autres, les activités peuvent être des jeux
extérieurs (mais pas uniquement du foot !), des jeux de
société, un coin lecture, des activités libres et des
activités manuelles.

Le but est de se détendre, se reposer et ainsi être en
pleine forme pour reprendre l’école.

À part manger,je fais quoi ?

Y’a des frites
et de la pizza ?

Que fait-on pendantles deux heures ?

C’est comme
au restaurant ?

Oui, mais pas
uniquement !

La pause du midi

On mange bien sûr,
mais on se détend

et on peut faire des
activités ludiques !

C’est des papas et
des mamans qui
font à manger ?

C’est moi le chef
cuistot et mon équipe
qui nous occupons de

votre repas !

Alors là, tu as le choix !

www.lezennes.fr
Téléchargez les menus du mois

sur le site internet de la ville



Pour les petits de la maternelle, un atelier “Cocooning” est proposé
après l’école pour chaque enfant : activités diverses autour de
l’autonomie, du bien-être, de la découverte, etc.

Pour les moyens et grands de la maternelle ainsi que pour les
primaires : proposition d’ateliers autour de la culture, du sport, de
l’art, du vivre-ensemble, etc.

Les NAP se déroulent un après-midi par semaine :

le lundi à l’école Irène Joliot-Curie
le mardi à l’école Henri Coursier
le jeudi à l’école Jules Ferry

Pour les petits de la maternelle, seul l’atelier “Cocooning” sera
proposé, avec une attention particulière sur la continuité avec l’école
et le repérage des lieux et des adultes référents. Ils pourront, à leur
rythme, finir la sieste, apprendre des gestes d’autonomie, et
participer à des activités variées.

Pour tous les autres enfants, une carte de vœux sera proposée lors
de l’inscription annuelle pour choisir trois ateliers.

Les listes seront affichées à l’école (devant les classes pour les
maternelles) et aux centres éducatifs maternel et primaire à chaque
début de période.

L’inscription aux NAP est annuelle et obligatoire (les ateliers sont
gratuits).

Chaque atelier travaille en suivant une progression sur toute la
période. Il est vivement conseillé une régularité de présence pour
apprécier au mieux l’atelier.

Pour l’atelier “Cocooning”, les Agents Territoriaux
Spécialisés des Écoles Maternelles -ATSEM- sont
présents pour assurer la continuité et le repérage. Ils
sont accompagnés par les animateurs du périscolaire.

Pour les autres ateliers, il y a les animateurs du
périscolaire et des intervenants extérieurs.

C’est avecdes gens queje connais ?

Pour les enfants de maternelle, tous les ateliers sont
proposés dans l’enceinte de l’école, aux centres
éducatifs maternel et primaire ou au complexe sportif.
Les parents les récupèrent à ces endroits (sauf pour les
activités au complexe sportif, les enfants retournent à
l’école).

Pour les enfants de primaire, les ateliers peuvent se
dérouler à l’école, mais également à la médiathèque, au
complexe sportif ou dans les centres éducatifs maternel
et primaire. Les parents récupèrent les enfants soit à
l’école Irène Joliot-Curie, soit à l’école Jules Ferry.

Les NAP,c’est quoi ?

On va oùon veut ?

C’est toutel’année ?

On reste àl’école ?

C’est quand ?

Oui, mais pas
seulement ...

Oui. Tu t’inscris
pour l’année, mais tu

vas changer d’atelier après
chaque vacances scolaires.

Les Nouvelles Activités Périscolaires -NAP-

Les NAP, ce sont de
nombreuses activités
proposées à tous les

enfants après l’école.
Ça dépend de

ton école

Pas tout à fait. Avec tes
parents, tu feras un choix

des activités pour l’année.

Parfois oui,
mais pas dans
les classes. Et
on peut aussi

sortir de l’école.
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