RESTAURANT MUNICIPAL - MENU

MERCREDI

VENDREDI

NOVEMBRE 2024 @ _

SAMEDI

Entrée  Salade de pois chiches @
Cordon bleu

Cordon bleu veggie

Petits pois - Carottes

Plat

Dessert Fromage blanc

Entrée Salade de mais / thon /@
Lasagnes bolognaise
Lasagnes de légumes
Salade @

Plat

Dessert Fruit de saison @

Entrée  Taboulé

Steak de fromage

Plat  carottes Vichy @

Dessert Dessert lacté

Entrée Salade de haricots verts @
Escalope de veau viennoise
Plat Omelette

Pommes de terre vapeur

Dessert Patisserie

Entrée Tarte au fromage

Plat Pané a la tomate
Gratin de courgettes

Dessert Yaourt @

Entrée Potage 2 la tomate /@
Chipolatas aux herbes
Saucisse veggie

Purée gratinée

Plat

Dessert Fromage blanc sucré

Entrée Salade fromagere

Merguez / Boulettes
Merguez veggie / Falafels
Légumes a couscous @
Semoule

Plat

Dessert Petit suisse

Entrée Carottes rapées @
Cervelas ardennais
Merguez veggie
Pates tricolores

Plat

Dessert Mousse au chocolat

. Potage
Fntree Crudités *
Poulet fermier
Plat  Steak veggie

Frites / Salade @

Dessert Fruit de saison

Entrée  Salade de tomates

Pizza du chef

plat Salade @

Dessert  Fruit de saion

. Potage
Fateee Crudités *
Escalope de dinde a la creme
Plat  Steak veggie

Pites @

Dessert Salade de fruits

Entrée

Plat

Dessert

Entrée  Salade piémontaise @ - — Entrée  Assortiment de charcuteries *
Entrée Cake aux épinards
Poisson pané Boulettes de beeuf sauce tomate Foie de volaille *
Plat Riz @ Plat  Falafels sauce tomate Plat Podlée | -
Epinards @ Pates oelce lyonnalse
Dessert Dessert lacté Dessert Fruit de saison /@ Dessert Fromage *

Entrée

Plat

Dessert

Entrée

Plat

Dessert

Feuilleté au fromage

Steak veggie
Purée de patates douces

Fromage
Fruit de saison @

Betteraves sauce vinaigrette

Omelette au fromage @
Gratin de chou-fleur

Créeme au chocolat

Feuilleté au fromage

Filet de colin sauce crustacés
Riz aux légumes @

Patisserie

Entrée Potage au potiron
Tajine d'agneau @

Plat Emincé veggie
Semoule
Dessert Dessert lacté @

Menu des enfants anti-gaspi

|

Entrée Salade de lentilles @

Blanquette de veau
Plat  Blanquette veggie
Riz
Dessert Fromage
Compote

Entrée  Macédoine de légumes

Tartiflette
Tartiflette veggie
Salade @

Plat

Dessert Fruit de saison

Entrée  Salade d'avocat au surimi *

Andouillette sauce moutarde *

Plat . .
Poélée de légumes *
Fromage * @
D L S .
eoser Patisserie *

Patisserie *

Entrée Péche au crabe *

Palette a la diable *

Plat Pommes de terre sarladaises *
Fromage * @
D t ... .
eoser Patisserie *

Entrée Rillettes de porc *

Tripes a la mode de Caen *

Plat
Pommes de terre *
Fromage * @
D
essert Patisserie *

@ : Produit bio En bleu : Plat végétarien

Fond bleu : Repas végétarien hebdomadaire conformément a la loi Egalim  * : Menu service repas a domicile




